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PUSWASIMA

Puheenjohtajan palsta

ennyt talvi oli varsin vdhédlumi-
nen, ainakin eteldisessd Suomes-
sa. Muutaman kerran lunta pyrytti

kunnolla, mutta heti perdén suojasdé sulatti
lumen pois. Hiihtokelejé ei luonnon lumella
juurikaan ollut, onneksi tykkilumiladut hie-
man paikkasivat tilannetta hiihdon harrasta-
jien kannalta.

Hiihtosuunnistuksen SM-kisoista saatiin
jarjestettyd ainoastaan keskimatka ja viesti
Haapavedelld helmi-maaliskuun vaihteessa.
Sieltd saavutuksena oli 2 henkilokohtaista ja
2 viestimitalia Epildn Esalle. Lumenpuute
peruutti sitd aiemmat Kangasniemen kisat
ja Korona-pandemia esti Lapin Lumirastien
jarjestdmisen. Myoskddn Hameen AM-kisoja
Hauholla ja Valkeakoskella ei pystytty pita-
maén, kun lunta ei ollut riittdvasti.

Mutta useita seuramme jasenid oli mu-
kana tammikuussa veteraanien MM-talviki-
soissa Itdvallan Seefeldissd. Hiithtosuunnis-
tuksessa sielld Epildn Ellit saavuttivat peréti
13 mitalia, joista 6 kultaisia. Lisdksi hienoa
menestystd Seefeldissd tuli maastohiihdon
puolella 6 mitalin verran, joista 3 kultaisia.

Talvirasteja pidimme jélleen kolme kertaa
ja jérjestelyt sujuivat hyvin. Kartat riittivét,
ratamestareiden laatimia ratoja kehuttiin ja
véahdlumiset kelit suosivat suunnistusta myos
metsén puolella. Kédvijamaarit ovat nousussa
my®s talvirasteilla, parhaimmillaan Epildssé
tammikuussa oli yli 200 suunnistajaa.

Tampereen iltarastien kesédkauden kyn-
nyksell4 iski sitten koko maailmaa ravisutta-
va Korona-virus, joka pakotti my0s suunnis-

tusvden miettiméén vaihtoehtoisia ratkaisuja.
Monen muun paikkakunnan tavoin myos
Tampereen seudulla otettiin kéyttdon oma-
toimirastien periaate ilman kartanmyyntié ja
ajanottoa. Kartan voi ostaa netisté tai Suun-
nistajan Kaupalta ja suunnistamaan voi men-
né viikon ajan silloin, kun kenellekin parhai-
ten sopii. Toivottavasti elokuussa voidaan
palata normaaleihin iltarasteihin ja kisojen
jarjestaiminenkin syksylld olisi mahdollista.

Juuri ennen lehden painoon menoa saim-
me kuulla, ettd Eero Ollilan lisdksi toinenkin
Epilén Esan aktiivinen toimija Harry Hildén
on poistunut keskuudestamme 18.4.2020.

Tsemppié kaikille, kylld me tdstd Koronasta
selvitddn ja normaaliin tilanteeseen palataan!
Petri Hirvonen

Viime vuosikokouksessa 12.12.2019 ojennettiin seuran viirit Heikki Simolalle, Heikki Rantalle ja Juhani Peltoselle 80-vuotissyntymapadivien kunniaksi.
Lisaksi nimitettiin Heikki Rantala seuran kunniapuheenjohtajaksi. Viireja jakamassa entinen pj. Kalle Heino ja nykyinen pj. Petri Hirvonen.

Jukolan viesti on Korona-epidemian vuoksi peruttu talta vuodelta,
Jukola siirtyi jarjestettdavdksi Rovaniemelld kesdakuussa 2021.

JUKOLAN
VIESTI
)

NAPAPIIRI

Jukola 2020

Epilan Esa ilmoitti Napapiiri Jukolaan Rovaniemelle
1 miesjoukkueen ja Venlojen viestiin 2 naisjoukkuetta.
Ilmoittautumiset ovat voimassa my6s ensi vuonna.

Palataan asiaan siis ensi vuodenvaihteen tienoilla !
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Epilan Esan voimahahmo on poissa

Tunnettu tamperelainen urheiluvaikut-
taja Eero Ollila on kuollut. Merkittévén
uran suunnistuksen ja hiihdon parissa
tehnyt Ollila kuoli pitkéllisen sairauden
murtamana perjantaina 27. maaliskuuta
Tampereella.

Epilan Esan pitkdaikainen puheenjoh-
taja ja sihteeri Eero Ollila oli syntynyt
23. tammikuuta 1937 Oulaisissa. Perhe
oli kahdeksanlapsinen. Eero muutti jo
17-vuotiaana tyon perdén Tampereelle,
missd hdn asui aluksi titinsé luona. Ol-
lila opiskeli lihamestariksi ja tydskenteli
alkuajat Osuusliike Voimassa.

Sinnikds mies ei tdhidn kuitenkaan
tyytynyt, vaan luki Tampereella mer-
konomiksi ja pdasi toihin rakennusliike
H. Book osakeyhtioon. Sielld hin oli
konttoripaéllikkona. Erilaisten fuusioi-
den kautta hédnen viimeiseksi tyGnanta-
jakseen ennen eldkkeelle siirtymistd jai
Haka-rakentajat.

Urheilussa Epildn Esa, suunnistus ja
hiihto olivat Ollilan suurimpia rakkauk-
sia. Epilén Esaan Eero liittyi 1966. Tark-
kana talousmieheni Ollillalla oli suuri
merkitys sille, ettd Epildn Esan raha-asiat
olivat hinen aikanaan hyvissé késissa.
Silloinen pitkdjanteinen tyo ndkyy vie-
lakin seuran taloudessa.

Eeron tytdr Satu Huuhtanen muiste-
lee, ettd isdnsd kdvi monet talvet hiihté-
méssé Pallaksella Jerismajan maisemis-
sa. Hiihto oli niin Eeron verissé, ettd han
saattoi ldhted kuuden aikaan aamulla len-
kille ennen tihin menoa. Pirkan hithdon
hén hiihti 30 kertaa, ja oli myds tapahtu-
man johtajana muutamana talvena. Myos
koko Pirkan kierros tuli Eerolle tutuksi.
Satu kertoo, etti isdnsé oli myds innokas
penkkiurheilija. Kun televisiosta tuli méa-
kihyppykilpailu, Eerolla oli ruutuvihko
ja kyné kédessd, ettd sai merkittya kil-
pailun tilanteet talteen.

Suunnistuksessa hén kilpaili, ja toimi
my6s SVUL:n Héameen piirin suunnis-
tusjaostossa kuten myos Hédmeen piirin
johtokunnassa.

Ollila oli Epildn Esan puheenjohta-
jana vuoteen 1990. Seuran lehdessd hén
kirjoitti jattavansd korkean tason johta-
misen, mutta ei seuraa eikd suunnistusta.

Eldkeldisend Eero-pappaa tyollistivét
tyttdrenpojat Eetu ja Otto. Hén kuljetti
heité jalkapalloharjoituksiin vasymatta.

Ty6 kannatti, silla 17-vuotias Eetu teki tina
vuonna sopimuksen Ilveksen edustusjouk-
kueen kanssa ja vanhempi veli, 20-vuotias
Otto padsi HIFK:n leipiin. Molemmat ovat
maalivahteja. Otto on ammentanut jalkapal-
lo-oppia Ilveksen liséksi Englannissa New-
castle Unitedin akatemiassa.

Eero Ollila ehti olla vaimonsa Kaarinan
kanssa naimisissa 62 vuotta. Viimeiset 20
vuotta Eero vietti Kaarinansa kanssa tdméin
kotiseudulla Tourunkulmassa Urjalan Nuu-
tajirvelld. Sielld riitti toitd puutarhassa ja
halkometséssa.

Satu Huuhtanen muistelee, ettd hinen
isastddn ldhti tarvittaessa dantd, mutta poh-
jimmiltaan tdma oli lempeé perheenisa. Te-
oillaan Eero-isd ndytti, ettd hén vélittaa.
Suku oli tirked Eerolle. Satu muistelee, ettd
koulutytténd jokaisena kesénd perhe mat-
kusti Pohjois-Pohjanmaalle Eeron sedén ja
veljen maatiloille heinétéihin.

Eero Ollillaa jdivét kaipaamaan vaimo,
tytdr perheineen sekd laaja sukulaisten ja
ystévien joukko.

Jari Toivonen
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Koronan vuoksi iltarastit
toistaiseksi omatoimisina

Koronavirus-epidemia aiheuttaa poikkeusjarjestelyja myos Tampereen lltarasteilla

pidemian levidmisen torjuminen vaa-
Etii vastuullista toimintaa koko suun-
nistavalta yhteisoltd. Kevéan Iltaras-
tien osalta tdmaé tarkoittaa siirtymistd oma-

toimiseen suunnistamiseen niin pitkéksi ai-
kaa, kuin on tarpeen.

Moni harrastus on tauolla, mutta suunnis-
tus ja metséssd liikkkuminen onnistuvat hy-
vin omaehtoisesti. Haluamme tarjota iltaras-
timme viikkorasteina niin, ettd jokainen voi
lahted harrastamaan yksin, kaverin tai per-
heen kanssa haluamanaan aikana. Yksi ta-
pahtuma on voimassa kyseisen viikon ajan
eli rastiliput (ilman emit-leimasimia) ovat
metsdssd maanantaista sunnuntaihin. Pitkés-
td ajasta johtuen emme voi olla varmoja, py-
syvitko kaikki rastiliput paikoillaan. IImoi-
tathan puutteista osoitteeseen omatoimiras-
tit@iltarastit.com ja tarkastamme my®s lip-
pujen sdilymistd viikon varrella jarjestdjien
toimesta.

» Tampereen Iltarastit jarjestetddn omatoi-
misena suunnistuksena télla tietoa heina-
kuun loppuun asti

* Omatoimi-Iltarastit jérjestetdéin kalente-
rin mukaisesti 30.3. alkaen, viikoittain
vaihtuvissa maastoissa

* Rastit ovat maastossa koko viikon maa-
nantai aamusta sunnuntaihin ilman lei-
masimia ja ajanottoa

 Karttoja voi tilata nettikaupasta itselle tu-
lostettavaksi tai noutopisteeseen, joka on
Tampereen Suunnistajankauppa 0soit-
teessa Rantaperkionkatu 1 C 9 . Suunnis-
tajan Kauppa on avoinna ma-pe klo 10 —
17jalaklo 10-13.

+ Karttoja voit ostaa kéteiselld Suunnista-
jan Kaupasta. Suunnistajan Kaupassa ka-
teisen lisdksi maksuvilineeni kéyvét sar-
jaliput ja normaalit [ltarasteilla kayvit lii-
kunta- kulttuuri- , TYKY-setelit seké sal-
domaksut. Katso lisdtiedot Iltarastien
maksutavoista.

Tampereen lltarastitoimikunta

Omatoimirastien kalenteri

vko14  313.-54. Kyotikkala Kangasala SK
vko15  64.-134. Niihama Pyrinto
vko16  144.-194. Topintupa-Julkujarvi Epilan Esa
(Rtm Petri Salmela, apuna Petri Hirvonen)
vko17  204.-26.4.  Kanjonin koulu Koovee
vko 18  27.4.-35. Haralanharju Kangasala SK
vko19  45.-10.5. Tenniskeskus Pyrintd
vko20  11.5.-17.5.  Pikku-Ahvenisto Epilan Esa
(Rtm Jussi Sulander ja Ari Niittylahti)
vko 21 18.5.-24.5.  Hervannan kats.asema Koovee
vko22  255.-315.  Kisapirtti Kangasala SK
vko23  16.-76. Pinsio Pyrintd
vko24  86.-14.6. Hepo-oja Epilan Esa
(Rtm Ari Ovaska, apuna Veli Syrjéla)
vko25  156.-21.6. Nirva Koovee
vko26  226.-286. Lentola Kangasala SK
vko27  296.-5.7. Siitama Pyrinto
vko28  6.7.-12.7. Soppeenharjun koulu Epilan Esa
(Rtm Jari Toivonen, apuna Merja Toivonen)
vko29  13.7.-19.7.  Matkajarvi Koovee
vko30  20.7.-26.7.  Noksioinen Kangasala SK
vko31  27.7.-28. Topintupa-Puuvuori Pyrinto

Kesa-heindkuun osalta muiden seurojen tapahtumapaikat voivat

vield muuttua, mutta Epilan Esan osalta nama on sovittu.

Huom!

Katso viimeisimmat ajantasaiset tiedot ja ohjeet
iltarastien nettisivuilta www.iltarastit.com.

Omatoimirastien jarjestamiseen riittaa siis nimetyt
1-2 henkilod, muita talkoolaisia ei toistaiseksi tarvita.

Ratamestarit voivat kysya lisineuvoa Epilan Esan ilta-
rastitoimikuntalaisilta (Hirvonen, Salmela, Sulander).
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LSeuran litarastiryhmat

tampereen
iltarastit .4

| 2020

Epita3Q3.
VastuuhenkiloPetry Salmela
Ratamestari Petri Saksalg>

Ryhmi 1: Marja Kaukonen, Erkki Korkeavuori, Kati Leppénen,
Pertti Ovaska, Outi Ruusunen, Oona Ruusunen, Anu Seppéld, Heli
Anttila, Mikko Houni, Mikko Koppelomaiki, Timo Latvala, Ari Jarvi-
nen, Tiina Lammassaari, Raimo Kuisla, Seppo Paavola, Vesa Paavola

Ryhmaé 2: Mia Harju, Kari Mattila, Heikki Rantala, Marja-Liisa
Ruusunen, Simo Ruusunen, Heikki Sulander, Mirja-Liisa Sulander,
Tiina Vikstrom, Johanna Lammi, Gitte Maittd, Erika Pilviranta-
Nédjarvi, Anu Saksala, Jukka Viitanen, Marja Rauhalammi, Paavo
Karki, Lotta Lause

Emit-ryhmi A: koodit 31-70
Emit-ryhmi B: koodit 71-150

Huom!

Ajantasainen lista talkooryhmista ja ohjeet
emit-rastileimasimien kierratyksesta loytyy
seuran nettisivuilta.

Mahnala 10.8. -> paikka vaihtuu...
Vastuuhenkil6 Jukka Savolainen
Ratamestari Petri Hirvonen

Muut: Ryhma 2
Emit: B

Vuorentausta 24.8.
Vastuuhenkilo Kaisa Vallin
Ratamestari Kalle Heino

Muut: Ryhma 1
Emit: A

Tesoma 21.9.
Vastuuhenkilo Jere Katvala
Ratamestari Kari Maijala

Muut: Ryhma 2
Emit: B

Ryhmi X:
Kauden tapahtumavastaavilta ja ratamestareilta voi myos kysya apua.
Heilld on yksi ylimééréinen talkoovuoro kauden aikana.

Talkoolaisena:
Pertti Lusa, Kydsti Mikkola, Péivi Koli, Ola Ritala, Veli Syrjala, Ari
Ovaska, Aki Koiranen, Kalle Heino, Kaisa Vallin

Tulospalveluun soveltuvia (paikalle 2-3 kerralla):

Harri Kuusela, Petri Hirvonen, Petri Salmela, Jari Toivonen, Kari
Maijala, Jussi Sulander, Ari Niittylahti, Jukka Savolainen, Petri Sak-
sala, Soile Pellinen, Jere Katvala, Hannu Niemi, Mikko Numminen
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[ltarastit 2020

1 ma| 16.3. [ 16.30-18 [K Koivistonkyla Sarankulman kadun ja Nuolialantien risteys | KOOYEE |
2fqa | 233. 16.30-18 [K Kangasalan lukio Pikkolassa / Kaarina Maununtyttarentielta
3| ma™8Qa3. 17-19 K Epila Mediapoliksen parkkipaikalla / Tohlopinrannan ja Kohmankadun risteyksesta
4/ ma| 64. 17-19 K Linnainmaan koulu Linnainmaan koululla, opastus Sammonvaltatielta
5| ti | 14.4. T Kyétikkala Kyétikkalan urheilukentalla / Kangasalantielta
6| ma| 20.4. 17-19 IR Kanjoninkoulu Ruovedenkatu 7, Hervanta
7| ma| 27.4. 17-19 F oS Mustavuori Teerivuorenkadulla Raholassa / Tesoman valtatieltd
8| ma| 4.5. 17-19 = Mustikkavuori Vehoniemessa / Lahdentieltd
9| ma| 11.5. 17-19 [ Horha Lamminpaan ulkoilumajalla / Kantatie 65447 T eivg
10| ke | 13.5. 17-19 Taito, pitkat rastivalit HKigapirtti Nattarissa / Kangasalantielta
11| ma| 18.5. 17-19 Kauppt Kaupin uudella huoltorakgum‘ﬁella, o
12| ke | 20.5. 17-19 Taito, rinnesuunnistus Katsast I<M,ri$ Hervannan katsastyseSema, Ahertaja
13| ma| 25.5. 17-19 F Ratsastuskeskus Wella, opastus ratsastuskeskuksenristeys Teiskontielta
14| ke | 27.5. 17-19 Taito, suunnassakulku Hepo-oja T fdlla / Uudelta Kuruntieltd 19 km VT3:n ja KT 65_n risteyksestd Kurun suuntaan
15|ma 1.6. 17-19 [ Nirva lditomtekenkadun ja kurssikeskuksenkadun risteys Nirvassa
16| ke | 3.6. 17-19 Taito, kdyrésuunnistus Vehoniemi _~—__|VehoniemesSt~Lahdentielta
17| ma| 8.6. 17-19 [ Julkujarvi Ylotiella / VT3:lta SWsteyksesté
18| ke | 10.6. 17-19 Taito, viestisuunnistus Eemlanﬁjora Sorilassa, opastus KaitavWBS 15km Tampereelta
19| ma| 15.6. 17-19 7 /'Iﬁtkajéirvi Lintukalliontielld, 9-Tieltd Tarasteja littyméasta eteladn
20( ma | 22.6. 17-19 Tenniskeskus Toimelantielld, opastusTeiskontieltd Tennt kukselta
21| ma | 29.6. 17-19 IR-viikko _~—"_ Noksioinen Sahalahdella / Kuhmalahdentielta
22| ti | 30.6. 17-19 IR—W Haikanvuori Pyhajarventielta (E12) Kurikantien liittymasta. Opastus Rtwa_
23| ke | 1.7 17-19 _AR-viikko Siitama Siitaman Nuorisoseurantalolla, opastus VT9 Siitama 29km Tanedelle
24| to | 2.7. IR-viikko Pikku-Ahvenisto Pikku-Ahveniston maja, opastus Kolmekulmantieltd
25| ma 6.1//17-19 Murikka Teralahdentien ja Kuorannantien risteys \
26] ma [ -13.7. 17-19 Soppeenharju Vuorentaustan ylakoululla / Mastontielta
2%Mma| 20.7. 17-19 7 Niihama Niihaman retkeilymajalla, opastus ratsastuskeskuksenristeys Teiskontieltd
28| ma | 27.7. 17-19 F Vuores Vuoreksen Puistokatu
29| ma| 3.8. 17-19 F Hankavuori Siitamassa / Siitamantieltd
30 ma| 10.8. 17-19 F Mahnala Mahnalan Ympaéristokoululla / Maisematien ja Hdmeenkyrdn Miharintien risteyksesta
31| ma| 17.8. 17-19 F,V Puuvuori Topintuvalla, opastus VT3 19km Tampeelta Vaasan suuntaan
32| ma| 24.8. 17-19 F Vuorentaust: Vuorentaustan alakoululla / Mastontieltd
33| ma [ 31.8. | 16.30-20.00 [YO Linnainmaa Sammon vatatien ja Linnainmaankadun risteys
34| ma| 7.9. [16.30-20.00 [YO Haralanharju Haralanharjulla / Jyvaskyléntieltd VT9
35| ma| 14.9. | 16.30-20.00 [YO Lentavanniemi Lentavanniemenkoululla, opastus Lielahdenkadulta
36] ma [ 21.9. | 16.30-20.00 [YO Tesoma Tesoman jaahallilla / Tesoman valtatielta
37| ma | 28.9. | 16.30-20.00 [YO Heponiemi Heponiemessa / Lahdentieltd Raikun risteyksesta
38| ma| 5.10. | 16.30-20.00 [YO Suolijarven ulkoilumajalla, Ahvenisjarventielta
39 ma [ 12.10. | 16.30-20.00 [YO Kydatikkala Kyotikkélan urheilukentalla / Kangasalantieltd
40| ma | 19.10. | 16.30-20.00 [YO Orivesi - Pukala Kivilouhoksella, opastus VT9 Siitama 34km Tampereelta Orivedelle
Mahdolliset muutokset ja tark t ohjeet Aamulehden seurat-g lla sunnt 1
Opaskar‘tia ja tlulokset Tampereen lltarastien kotisivulla www.iltarastit.com
K= Korttelisuunnistus
F = Firmasuunnistus
V = Viesti[
Taito = Radat 2,5 km, 4,5 km ja 7,0 km

YO= Lahted voi klo 20.00 asti, samat radat kuin paivélld; maali sulkeutuu klo 21.00

Huom!
Tapahtumavastaavan on huomioitava Epilén Esan
rastivaunun kuljetus iltarastipaikalle.

Rastivaunun sdilytyspaikka kesakaudella on Green
Can Oy:n takapihalla, osoitteessa Pinotie 10.

Talvisdilossa rastivaunua pidetaan vanhan Parman
betonitehtaan sisahallissa Soppeentiella.

Muista lukita vaunun ovet, luukut ja aisalukko.
Vaunun kayttoohjeet loytyvat sisdseinalta.

G

Can oy

e 3

reen

Huom! Ratamestarien ja tapahtumavastaavien ohjeet on juuri paivitetty
ja lahetetty sahkopostitse tapahtumavastaaville ja ratamestareille.
Pdivitetyt ohjeet tulevat myds iltarastien nettisivuille www.iltarastit.com
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WMSOC Seefeld Itavalta

Veteraanien MM-hiihtosuunnistuksista Seefeldista Epilan naisille perati 13 mitalia,
joista 6 kultaa, 2 hopeaa ja 5 pronssia

eteraanien hiihtosuunnistuksen
\ / MM-kisat kaytiin Itdvallan Seefel-
dissd 15.-19.1.2020. Monen kilpai-
lijan mielesté kisat pidettiin turhan aikaisin,
mutta ndin jélkikdteen ajatellen oli luojan
lykky, ettd kisat olivat jo tammikussa ennen
kuin koko maailma suljettiin koronaviruk-
sen takia. MM-kisat olivat osa Winter World
Masters Games 2020-tapahtumaa, joka oli
maailman suurin talviurheilutapahtuma yli
30 vuotiaille. Téssd viiden vuoden vélein
Jjarjestettdvéssd tapahtumassa oli kisailijoi-
ta yli 3000. Ohjelmassa oli 12 eri urheilula-
jia, joista Seefeldin edellisen vuoden MM-
laduilla kéytiin hiihtosuunnistuksen liséksi
maastohithdon, ampumahiihdon, yhdistetyn
ja makihypyn kisat. Kisojen varsinainen kil-
pailukeskus sijaitsi Innsbruckissa.

Ensimmainen kisamatka oli sprintti ja se
hiihdettiin Seefeldin maastohiihtokeskuk-
sessa noin 1200 metrin korkeudessa. Lunta
oli metsissd véhanlaisesti, joten onneksi ra-
dat nojautuivat pitkalti tykitettyihin kilpa-
hiihtolatuihin. Korkeuserot olivat myos suu-
ria, ja eipé aikaisemmin ole tullut hiihdettyd
mokin betonirappuja alas. Sprintissd kaik-
ki Epilén naiset onnistuivat padseméan mita-
leille. D35-sarjassa Marja Rauhalammi oli
kolmas, D50-sarjassa Sirra Toivonen voitti
ja Johanna Perkkalainen oli kolmas ja D60-
sarjassa Anne Pelto-Huikko voitti ja Saija
Laurila oli kolmas.

Pitkd matka hiihdettiin Wildmoosis-
sa muutaman kilometrin péaistd Seefeldis-
td ja vield vahan korkeammalla, jolloin hiih-
to tuntui heti paljon raskaammalta ja jalkoja
hapottavalta. Liséksi hiekoitetut tiet ja mon-
kijélla ajetut hisu-urat aiheuttivat kisailijoil-
le harmaita hiuksia ja vaaratilanteita. Kavi-
pa joillakin kisailijoilla keskeyttiminenkin
mielessd edelld mainituista seikoista joh-
tuen. Harvemmin pitkd matka on ihan néin
pitkdltd tuntunut.

Pitkélld matkalla Suomen naiset saivat
kolmoisvoiton D50-sarjassa: kisan voitti Jo-
hanna, toinen oli Sirra ja kolmas oli Virpi
Palmén Espoon Suunnasta. Sirra johti kisaa
vield kolmanneksi viimeiselld rastilla, mut-
ta onnistui telomaan jalkansa sitd seuraavas-
sa alaméessi leikkauskuntoon (jalka leikat-

tiin kisojen jdlkeen Suomessa). Sirra hiihti
silti loppuun asti ja sinnikkyys palkittiin ho-
pealla. D60-sarjassa Anne ja Saija sijoittui-
vat samoin kuin sprintissékin, eli Anne voitti
ja Saija oli kolmas. Marja oli omassa sarjas-
saan D35 niin ikdn kolmas.

Viimeisend matkana hiihdettiin keski-
matka samoissa maastoissa kuin sprintti.
Onneksi Seefeldiin saatiin kisaa edeltiva-
né pdivina lunta parikymmentd sentti lisaa,
joten viimeisin kisa oli kaikkein miellytta-
vin. Anne nappasi kisasta kolmannen mes-
taruutensa ja Johanna toisen. Marjankin tur-
nauskestdvyys piti ja hén kruunasi kisamat-
kansa hienosti hopealla.

Koska kisat olivat samalla sekd MM-ki-
sat ettd World Masters Games-kisat, niin mi-
talistit saivat kaulaansa kahdet mitalit. Suo-
malaiset parjasivit hyvin myds muissa kuin
edelld mainituissa sarjoissa, joten Suomeen
vietiin kisojen péityttyd kilokaupalla mita-
leja. Kisatuloksia padsee selailemaan osoit-
teessa: www.innsbruck2020.com.

Seefeldissd on tarjolla sekd hotelleja ettd
Airbnb-kohteita, joista kukin voi valita mie-
leisensd. Kulkeminen Itdvéllassa onnistui
hyvin bussilla ja junalla, joten auton vuok-
raaminenkaan ei ole pakollista. Halutessaan
Munchenin lentokentdltd saa vuokra-auton
edullisesti, ja matka Seefeldiin kestdd vain
reilun kaksi tuntia. Kisamatkaajien matka-
jarjestelyt onnistuivat niin hyvin, ettd See-
feldid voi suositella hiihtomatkailukohtee-
na ilman kisojakin. Erityisesti voi kehua laa-
jaa ja hyvin huollettua latuverkostoa, upei-
ta maisemia ja jo tammikuussa olevia pitkié
aurinkoisia ja lampimid paivid.

Kisamatka oli siis kaikenpuolin onnistu-
nut lukuunottamatta Sirran loukaantumista.
Joten ensi vuonna, kun veteraanien MM-ki-
sat kdydddn helmikuun alussa Bulgariassa,
on sinne ndilld ndkymin 18hdossd jonkinlai-
nen porukka myos Epilén Elleja.

Johanna Perkkalainen
Sirra Toivonen

Anne Pelto-Huikko
Saija Laurila

Marja Rauhalammi

WINTER '
s
MASTERS

GAMES 2020

WMSOC Sprint 15.1.2020

W35 3,8 km
3. Marja Rauhalammi

W50 3,6 km

1. Sirra Toivonen
3. Johanna Perkkalainen

W60 2,7 km
1. Anne Pelto-Huikko
3. Saija Laurila

WMSOC Long 17.1.2020

W35 7,1 km
3. Marja Rauhalammi

W50 6,3 km

1. Johanna Perkkalainen
2. Sirra Toivonen

W60 5,5 km
1. Anne Pelto-Huikko
3. Saija Laurila

WMSOC Middle 19.1.2020

W35 5,3 km
2. Marja Rauhalammi

W50 4,4 km
1. Johanna Perkkalainen

W60 4,0 km
1. Anne Pelto-Huikko
8. Saija Laurila
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World Masters Ski Orienteering
Championships 15.01.2020 Sprint
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MM-hiihtosuunnistuksen keskimatkan “Iahtétohinaa” MM-kisojen vuoristoista maisemaa Seefeldissa.
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Tunnelmaa sprintin Idhddstd, taustalla myos Epildn Esan vareja (kuva kisajarjestdjien nettisivulta).
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Anne, Marja, Sirra, Saija ja Johanna palkintojen jaossa kisamaskotin kanssa.

Menestysta myos
maastohiihdossa
Seefeldissa

WWMG 2020-tapahtumassa kilpailtiin
my0s maastohiihdossa. Epildn Esan nai-
sista Marja Rauhalammi ja Sirra Toivo-
nen osallistuivat tdhédnkin lajiin saavutta-
en Kkérkisijoituksia. Seuraavassa Marjan
kommentit hiihdoista.

”En oikeastaan hiihdd kuin vapaata. N&-
ma kisat olivat vuoropéivind hisun kanssa,
eli kuusi starttia perdkkdisind péivind, va-
paan hiihdossa matkan koko ajan kasva-
essa. Lauantain 30 km pelasti venéldinen
juottaja isoimman méen pailla, han pakot-
ti juomaan jotain ja samalla tyonsi seldstd
eteenpdin :D Pakko tosin oli vahdn séds-
telld Grande Finaleen, joka oli sunnuntai-
nen keskimatkan hisu ja hopeamitali. Yh-
teensd siis neljd pronssia, yksi hopea, yk-
si kulta. Mutta onhan tdmd W35 vasta lik-
kojen sarja, tosinaiset patkivat meikéldiset
mennen tullen tuolla vihdn vanhemmissa
sarjoissa, joissa osallistujamiéritkin ovat
isommat.”

Ja olihan Epilin Esan miesedustustakin
paikalla Seefeldissd. Marjan kumppa-
ni Jukka Viitanen huolsi sukset, kannusti
ja osallistui itse tilld kertaa vahvempaan
lajiinsa ampumahiihtoon M35-sarjassa
Kangasalan Kisan véreissa.

WMCC Cross-Country

W35 Marja Rauhalammi

1. 7,5 km vapaa
3. 15 km vapaa
3. 30 km vapaa

W50 Sirra Toivonen
1. 7,5 km vapaa

1. 7,5 km perinteinen
2. 15 km perinteinen

WMCC Biathlon

M35 Jukka Viitanen
6. 10 km henkilokohtainen
5. 6 km sprintti




10 PUSKASIVA
Talven ainoat SM-hisut

alven ainoat hiihtosuunnistuksen
I SM-kisat saatiin jarjestettyd Haapa-
vedelld helmi-maaliskuun vaihteessa.
Sitd aiemmat Kangasniemen SM-hisut pe-
ruttiin lumenpuutteen vuoksi ja maaliskuul-
le suunnitellut Lapin Lumirastit SM-kisoi-
neen jouduttiin perumaan Korona-pandemi-
an takia. Haapavedelld lumiolosuhteet olivat
hyvit ja kisajarjestelyt saivat paljon kiitosta.
Kirkkaimpia mitaleja ei télld kertaa tul-
lut, mutta useita himmeédmpié kuitenkin saa-
vutettiin. Henkilokohtaisella keskimatkalla
pronssia saivat Saija Laurila D60-sarjassa ja
Tapio Mannila H60-sarjassa. Viestissd Epi-
lan naiset (Saija, Johanna ja Marja) nappa-
sivat hopeaa D150-sarjassa ja miehet (Pert-
ti, Tapio ja Kalevi) pronssia H170-sarjassa.

-5"'20.?0_ Epilan Esan SM-mitalistit

Aakonvuori

hiihtosuunnistuksessa

SM-keskimatka / Haapavesi 29.2.2020
3. Saija Laurila D60
3. Tapio Mannila H60

SM-viesti / Haapavesi 1.3.2020

2. Epildn Esa D150

(Laurila, Perkkalainen, Rauhalammi)
3. Epilan Esa H170

(Ovaska, Mannila, Makip&a)

Alla olevat kuvat lauantain SM-keskimatkalta (valokuvaaja: Seppo Aho)

Heikki Sulander H80




PUSKASIKA 1
Kisattiin Haapavedella
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SM-viestin H170-sarjassa Haapavedella Kalevi, Pertti ja Tapio pronssikorokkeella.
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PUSWASIMA

Jasenmaksu, jasenrekisteri ja
kilpailumaksukatto

Muista maksaa tdméan Puskasian mukana
tuleva jasenmaksu ajallaan. Tarkeda on myds
eritelld maksun tieto-osioon, ettd maksu liit-
tyy vuoden 2020 jasenmaksuun. Tieto-osi-
ossa on myos listattava kaikkien henkildiden
etu- ja sukunimet, joiden jasenmaksu suori-
tetaan yhdelld maksusuorituksella. Maksa-
malla timén vuoden jdsenmaksun varmistat,
ettd pysyt Epildn Esan jasenrekisterissd, IR-
MA-palvelussa EE:n jdsenend ja saat syksyn
Puskasika-lehden ajallaan.

Seuran jasenluetteloa ei endd julkaista Pus-
kasiassa tietosuojaméaraysten vuoksi. Jasen-
rekisterid ylldpidetddn internetissd suojatun
yhteyden takana Sporttisaitin tietokannassa.
Tunnuksia jésensivuille voi pyytad osoittees-
ta petri.salmela(at)kolumbus.fi. Muistathan

paivittdd yhteystietosi niiden muuttuessa
suoraan jasensivuille tai ilmoittamalla siitd
yllapitdjélle Petri Salmelalle.

Epilén Esan hallitus pdtti viime vuonna,
ettd seura maksaa jatkossa osallistumismak-
sut vuosittain 500eur asti / kilpailija kaikkiin
kotimaassa jarjestettdviin suunnistuskilpai-
luihin. Ylimenevistd osasta lahetetddn lasku
kauden pééttyessa.

Jasenmaksu 2020
aikuiset 20€, alle 18-vuotiaat 10€

Huom! Epiléiin Esan pankkiyhteystiedot
muuttuivat viime vuonna, tarkista uusi
tilinumero jisenmaksulapusta.

EE:n seura-asuja
on vahan jaljella

Seuran varastossa on vield muuta-
mia kesdsuunnistuspaitoja, seké ly-
hyt- ettd pitkdhihaista mallia. Valitet-
tavasti molempia on jéljelld endé pie-
nid kokoja XS ja S. Paitojen hinta on
25€/kpl seuran jésenille. Myos buffi-
huiveja (14€) ja otsapantoja (18€) on
jaljella. Asujen mallikuvat néet aiem-
mista Puskasika-lehdist tai nettisivu-
jen jasenpuolelta.

Asuja voi tiedustella sdhkopostilla
osoitteesta petri.hirvonen(at)pispala.
net. Myos kaikkia perusmallisia suun-
nistus- ja hiihtohousuja seké sukkia
voi ostaa suoraan Noname Storelta
Tampereelta Klingendahlista Epilén
Esan alennettuun seurahintaan.

Talvirastien kavijamaarissa kasvua

Epilan Esa jarjesti tallakin talvikaudella 3 tapahtumaa, saat olivat suosiolliset,
karttoja oli riittavasti ja suunnistajat kiittelivat ratamestareiden tuotoksia

Vuorentaustan koulu
30.11.2019

- karttoja myytiin noin 81 kpl

- tuloksia kirjattiin 68 kpl

- ratamestarina Petri Salmela
(radat 2km, 3km, S5km, 7km)

- kaikilla radoilla A4-kartta

Huomioita:

Edellispdivien lumisateet olivat muuttaneet
maaston varsin talviseksi ja polut liukkaiksi.
Séa oli poutainen, pakkasta noin -5C astet-
ta. Osanottajaméérd jai télld kertaa melko
pieneksi. Samaan aikaan televisioitu Rukan
maailman-cupin hiihto saattoi vaikuttaa asi-
aan. Kaikki sujui hyvin ja ratoja kiiteltiin.

Harjun koulu, Epila
18.01.2020

- karttoja myytiin noin 201 kpl

- tuloksia kirjattiin 181 kpl

- ratamestarina Kyosti Mikkola
(radat 3km, Skm, 7km)

- kaikilla radoilla A3-kartta

Huomioita:

Sai oli suotuisa, lunta ei maassa ollenkaan,
lampétila vahén plussan puolella ja aurinko-
kin pilkisti vélilla. Osanottajia olikin varsin
runsaasti, taisi olla jopa ennétysméaérd mei-
dén seuran jarjestdmilld talvirasteilla. On-
neksi kartat kuitenkin riittivét ja litkenteen
ohjauskin sujui hyvin 3 henkilén voimin.

Lamminpadan koulu
07.03.2020

- karttoja myytiin 146 kpl

- tuloksia kirjattiin 119 kpl

- ratamestarina Jari Toivonen
(radat 3km, Skm, 7km)

- kaikilla radoilla A4-kartta

Huomioita:

Lamminpéén talvirasteilla oli tdnd vuonna
selvésti enemmaén osanottajia kuin aiempina
vuosina. Nyt ajankohta ei osunut hiihtolo-
maviikolle, joka varmaankin vaikutti asiaan.
Kartoista noin puolet meni Skm radan suun-
nistajille, toinen puoli tasan 3km ja 7km ra-
doille. Tapahtuma jarjestelyt sujuivat hyvin.

Puskasika: Epildan Esan jasenlehti. Vastaava toimittaja: Petri Hirvonen

. Paino: Grano Oy, Tampere 2020




