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Puheenjohtajan palsta

Mennyt talvi oli varsin vähälumi-
nen, ainakin eteläisessä Suomes-
sa. Muutaman kerran lunta pyrytti 

kunnolla, mutta heti perään suojasää sulatti 
lumen pois. Hiihtokelejä ei luonnon lumella 
juurikaan ollut, onneksi tykkilumiladut hie-
man paikkasivat tilannetta hiihdon harrasta-
jien kannalta.

Hiihtosuunnistuksen SM-kisoista saatiin 
järjestettyä ainoastaan keskimatka ja viesti 
Haapavedellä helmi-maaliskuun vaihteessa.  
Sieltä saavutuksena oli 2 henkilökohtaista ja 
2 viestimitalia Epilän Esalle. Lumenpuute 
peruutti sitä aiemmat Kangasniemen kisat 
ja Korona-pandemia esti Lapin Lumirastien 
järjestämisen. Myöskään Hämeen AM-kisoja 
Hauholla ja Valkeakoskella ei pystytty pitä-
mään, kun lunta ei ollut riittävästi.

Mutta useita seuramme jäseniä oli mu-
kana tammikuussa veteraanien MM-talviki-
soissa Itävallan Seefeldissä. Hiihtosuunnis-
tuksessa siellä Epilän Ellit saavuttivat peräti 
13 mitalia, joista 6 kultaisia. Lisäksi hienoa 
menestystä Seefeldissä tuli maastohiihdon 
puolella 6 mitalin verran, joista 3 kultaisia.

Talvirasteja pidimme jälleen kolme kertaa 
ja järjestelyt sujuivat hyvin. Kartat riittivät, 
ratamestareiden laatimia ratoja kehuttiin ja 
vähälumiset kelit suosivat suunnistusta myös 
metsän puolella. Kävijämäärät ovat nousussa 
myös talvirasteilla, parhaimmillaan Epilässä 
tammikuussa oli yli 200 suunnistajaa.

Tampereen iltarastien kesäkauden kyn-
nyksellä iski sitten koko maailmaa ravisutta-
va Korona-virus, joka pakotti myös suunnis-

tusväen miettimään vaihtoehtoisia ratkaisuja. 
Monen muun paikkakunnan tavoin myös 
Tampereen seudulla otettiin käyttöön oma-
toimirastien periaate ilman kartanmyyntiä ja 
ajanottoa. Kartan voi ostaa netistä tai Suun-
nistajan Kaupalta ja suunnistamaan voi men-
nä viikon ajan silloin, kun kenellekin parhai-
ten sopii. Toivottavasti elokuussa voidaan 
palata normaaleihin iltarasteihin ja kisojen 
järjestäminenkin syksyllä olisi mahdollista.

Juuri ennen lehden painoon menoa saim-
me kuulla, että Eero Ollilan lisäksi toinenkin 
Epilän Esan aktiivinen toimija Harry Hildén 
on poistunut keskuudestamme 18.4.2020.

Tsemppiä kaikille, kyllä me tästä Koronasta 
selvitään ja normaaliin tilanteeseen palataan!
Petri Hirvonen

Jukolan viesti on Korona-epidemian vuoksi peruttu tältä vuodelta, 
Jukola siirtyi järjestettäväksi Rovaniemellä kesäkuussa 2021. 

Epilän Esa ilmoitti Napapiiri Jukolaan Rovaniemelle 
1 miesjoukkueen ja Venlojen viestiin 2 naisjoukkuetta. 

Ilmoittautumiset ovat voimassa myös ensi vuonna. 

Palataan asiaan siis ensi vuodenvaihteen tienoilla !

Viime vuosikokouksessa 12.12.2019 ojennettiin seuran viirit Heikki Simolalle, Heikki Rantalle ja Juhani Peltoselle 80-vuotissyntymäpäivien kunniaksi.
Lisäksi nimitettiin Heikki Rantala seuran kunniapuheenjohtajaksi. Viirejä jakamassa entinen pj. Kalle Heino ja nykyinen pj. Petri Hirvonen.
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Tunnettu tamperelainen urheiluvaikut-
taja Eero Ollila on kuollut. Merkittävän 
uran suunnistuksen ja hiihdon parissa 
tehnyt Ollila kuoli pitkällisen sairauden 
murtamana perjantaina 27. maaliskuuta 
Tampereella.

Epilän Esan pitkäaikainen puheenjoh-
taja ja sihteeri Eero Ollila oli syntynyt 
23. tammikuuta 1937 Oulaisissa. Perhe 
oli kahdeksanlapsinen. Eero muutti jo 
17-vuotiaana työn perään Tampereelle, 
missä hän asui aluksi tätinsä luona. Ol-
lila opiskeli lihamestariksi ja työskenteli 
alkuajat Osuusliike Voimassa.

Sinnikäs mies ei tähän kuitenkaan 
tyytynyt, vaan luki Tampereella mer-
konomiksi ja pääsi töihin rakennusliike 
H. Böök osakeyhtiöön. Siellä hän oli 
konttoripäällikkönä. Erilaisten fuusioi-
den kautta hänen viimeiseksi työnanta-
jakseen ennen eläkkeelle siirtymistä jäi 
Haka-rakentajat.

Urheilussa Epilän Esa, suunnistus ja 
hiihto olivat Ollilan suurimpia rakkauk-
sia. Epilän Esaan Eero liittyi 1966. Tark-
kana talousmiehenä Ollillalla oli suuri 
merkitys sille, että Epilän Esan raha-asiat 
olivat hänen aikanaan hyvissä käsissä. 
Silloinen pitkäjänteinen työ näkyy vie-
läkin seuran taloudessa.

Eeron tytär Satu Huuhtanen muiste-
lee, että isänsä kävi monet talvet hiihtä-
mässä Pallaksella Jerismajan maisemis-
sa. Hiihto oli niin Eeron verissä, että hän 
saattoi lähteä kuuden aikaan aamulla len-
kille ennen töihin menoa. Pirkan hiihdon 
hän hiihti 30 kertaa, ja oli myös tapahtu-
man johtajana muutamana talvena. Myös 
koko Pirkan kierros tuli Eerolle tutuksi. 
Satu kertoo, että isänsä oli myös innokas 
penkkiurheilija. Kun televisiosta tuli mä-
kihyppykilpailu, Eerolla oli ruutuvihko 
ja kynä kädessä, että sai merkittyä kil-
pailun tilanteet talteen.

Suunnistuksessa hän kilpaili, ja toimi 
myös SVUL:n Hämeen piirin suunnis-
tusjaostossa kuten myös Hämeen piirin 
johtokunnassa.

Ollila oli Epilän Esan puheenjohta-
jana vuoteen 1990. Seuran lehdessä hän 
kirjoitti jättävänsä korkean tason johta-
misen, mutta ei seuraa eikä suunnistusta.

Eläkeläisenä Eero-pappaa työllistivät 
tyttärenpojat Eetu ja Otto. Hän kuljetti 
heitä jalkapalloharjoituksiin väsymättä. 

Epilän Esan voimahahmo on poissa

Työ kannatti, sillä 17-vuotias Eetu teki tänä 
vuonna sopimuksen Ilveksen edustusjouk-
kueen kanssa ja vanhempi veli, 20-vuotias 
Otto pääsi HIFK:n leipiin. Molemmat ovat 
maalivahteja. Otto on ammentanut jalkapal-
lo-oppia Ilveksen lisäksi Englannissa New-
castle Unitedin akatemiassa.

Eero Ollila ehti olla vaimonsa Kaarinan 
kanssa naimisissa 62 vuotta. Viimeiset 20 
vuotta Eero vietti Kaarinansa kanssa tämän 
kotiseudulla Tourunkulmassa Urjalan Nuu-
tajärvellä.  Siellä riitti töitä puutarhassa ja 
halkometsässä.

Satu Huuhtanen muistelee, että hänen 
isastään lähti tarvittaessa ääntä, mutta poh-
jimmiltaan tämä oli lempeä perheenisä. Te-
oillaan Eero-isä näytti, että hän välittää.
Suku oli tärkeä Eerolle. Satu muistelee, että 
koulutyttönä jokaisena kesänä perhe mat-
kusti Pohjois-Pohjanmaalle Eeron sedän ja 
veljen maatiloille heinätöihin.

Eero Ollillaa jäivät kaipaamaan vaimo, 
tytär perheineen sekä laaja sukulaisten ja 
ystävien joukko.

Jari Toivonen
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Koronan vuoksi iltarastit 
toistaiseksi omatoimisina

Epidemian leviämisen torjuminen vaa-
tii vastuullista toimintaa koko suun-
nistavalta yhteisöltä. Kevään Iltaras-

tien osalta tämä tarkoittaa siirtymistä oma-
toimiseen suunnistamiseen niin pitkäksi ai-
kaa, kuin on tarpeen.

Moni harrastus on tauolla, mutta suunnis-
tus ja metsässä liikkuminen onnistuvat hy-
vin omaehtoisesti. Haluamme tarjota iltaras-
timme viikkorasteina niin, että jokainen voi 
lähteä harrastamaan yksin, kaverin tai per-
heen kanssa haluamanaan aikana. Yksi ta-
pahtuma on voimassa kyseisen viikon ajan 
eli rastiliput (ilman emit-leimasimia) ovat 
metsässä maanantaista sunnuntaihin. Pitkäs-
tä ajasta johtuen emme voi olla varmoja, py-
syvätkö kaikki rastiliput paikoillaan. Ilmoi-
tathan puutteista osoitteeseen omatoimiras-
tit@iltarastit.com ja tarkastamme myös lip-
pujen säilymistä viikon varrella järjestäjien 
toimesta.

•	 Tampereen Iltarastit järjestetään omatoi-
misena suunnistuksena tällä tietoa heinä-
kuun loppuun asti

•	 Omatoimi-Iltarastit järjestetään kalente-
rin mukaisesti 30.3. alkaen, viikoittain 
vaihtuvissa maastoissa

•	 Rastit ovat maastossa koko viikon maa-
nantai aamusta sunnuntaihin ilman lei-
masimia ja ajanottoa

•	 Karttoja voi tilata nettikaupasta itselle tu-
lostettavaksi tai noutopisteeseen, joka on 
Tampereen Suunnistajankauppa osoit-
teessa Rantaperkiönkatu 1 C 9 . Suunnis-
tajan Kauppa on avoinna ma-pe klo 10 – 
17 ja la klo 10-13 .

•	 Karttoja voit ostaa käteisellä Suunnista-
jan Kaupasta. Suunnistajan Kaupassa kä-
teisen lisäksi maksuvälineenä käyvät sar-
jaliput ja normaalit Iltarasteilla käyvät lii-
kunta- kulttuuri- , TYKY-setelit sekä sal-
domaksut. Katso lisätiedot Iltarastien 
maksutavoista.

Tampereen Iltarastitoimikunta

Koronavirus-epidemia aiheuttaa poikkeusjärjestelyjä myös Tampereen Iltarasteilla

Omatoimirastien kalenteri

vko 14	 31.3. - 5.4.	 Kyötikkälä	 Kangasala SK
vko 15	 6.4. - 13.4.	 Niihama	 Pyrintö
vko 16	 14.4. - 19.4.	 Topintupa-Julkujärvi	 Epilän Esa 
		  (Rtm Petri Salmela, apuna Petri Hirvonen)
vko 17	 20.4. - 26.4.	 Kanjonin koulu	 Koovee
vko 18	 27.4. - 3.5.	 Haralanharju	 Kangasala SK
vko 19	 4.5. - 10.5.	 Tenniskeskus	 Pyrintö
vko 20	 11.5. - 17.5.	 Pikku-Ahvenisto	 Epilän Esa
		  (Rtm Jussi Sulander ja Ari Niittylahti)
vko 21	 18.5. - 24.5.	 Hervannan kats.asema	 Koovee
vko 22	 25.5. - 31.5.	 Kisapirtti	 Kangasala SK�

vko 23	 1.6. - 7.6.	 Pinsiö	 Pyrintö
vko 24	 8.6. - 14.6.	 Hepo-oja	 Epilän Esa 
		  (Rtm Ari Ovaska, apuna Veli Syrjälä)
vko 25	 15.6. - 21.6.	 Nirva	 Koovee
vko 26	 22.6. - 28.6.	 Lentola	 Kangasala SK
vko 27	 29.6. - 5.7.	 Siitama	 Pyrintö
vko 28	 6.7. - 12.7.	 Soppeenharjun koulu	 Epilän Esa
		  (Rtm Jari Toivonen, apuna Merja Toivonen)
vko 29	 13.7. - 19.7.	 Matkajärvi	 Koovee
vko 30	 20.7. - 26.7.	 Noksioinen	 Kangasala SK
vko 31	 27.7. - 2.8.	 Topintupa-Puuvuori	 Pyrintö

Kesä-heinäkuun osalta muiden seurojen tapahtumapaikat voivat 
vielä muuttua, mutta Epilän Esan osalta nämä on sovittu. 

Huom! 
Katso viimeisimmät ajantasaiset tiedot ja ohjeet 
iltarastien nettisivuilta www.iltarastit.com. 
Omatoimirastien järjestämiseen riittää siis nimetyt 
1-2 henkilöä, muita talkoolaisia ei toistaiseksi tarvita. 
Ratamestarit voivat kysyä lisäneuvoa Epilän Esan ilta-
rastitoimikuntalaisilta (Hirvonen, Salmela, Sulander).
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Epilä 30.3.
Vastuuhenkilö Petri Salmela
Ratamestari Petri Saksala

Muut: Ryhmä 1
Emit: A

Mustavuori 27.4.
Vastuuhenkilö Pertti Lusa
Ratamestari Kyösti Mikkola
Muut: Ryhmä 2
Emit: B

Horha 11.5.
Vastuuhenkilö Jussi Sulander
Ratamestari Ari Niittylahti
Muut: Ryhmä 1
Emit: A

Hepo-oja 27.5.
Vastuuhenkilö Veli Syrjälä
Ratamestari Ari Ovaska
Muut: Ryhmä 2
Emit: B

Julkujärvi 8.6.
Vastuuhenkilö Soile Pellinen
Ratamestari Aki Koiranen
Muut: Ryhmä 1
Emit: A

 

Pikku-Ahvenisto 2.7.
Vastuuhenkilö Päivi Koli
Ratamestari Ola Ritala

Muut: Ryhmä 2
Emit: B

Soppeenharju 13.7.
Vastuuhenkilö Merja Toivonen
Ratamestari Jari Toivonen
Muut: Ryhmä 1
Emit: A

Mahnala 10.8.   -> paikka vaihtuu...
Vastuuhenkilö Jukka Savolainen
Ratamestari Petri Hirvonen
Muut: Ryhmä 2
Emit: B

Vuorentausta 24.8.
Vastuuhenkilö Kaisa Vallin
Ratamestari Kalle Heino
Muut: Ryhmä 1
Emit: A

Tesoma 21.9.
Vastuuhenkilö Jere Katvala
Ratamestari Kari Maijala
Muut: Ryhmä 2
Emit: B

 

2020
Huom! 
Ajantasainen lista talkooryhmistä ja ohjeet 
emit-rastileimasimien kierrätyksestä löytyy 
seuran nettisivuilta.

Ryhmä 1: Marja Kaukonen, Erkki Korkeavuori, Kati Leppänen, 
Pertti Ovaska, Outi Ruusunen, Oona Ruusunen, Anu Seppälä, Heli 
Anttila, Mikko Houni, Mikko Koppelomäki, Timo Latvala, Ari Järvi-
nen, Tiina Lammassaari, Raimo Kuisla, Seppo Paavola, Vesa Paavola

Ryhmä 2: Mia Harju, Kari Mattila, Heikki Rantala, Marja-Liisa 
Ruusunen, Simo Ruusunen, Heikki Sulander, Mirja-Liisa Sulander, 
Tiina Vikström, Johanna Lammi, Gitte Määttä, Erika Pälviranta-
Nääjärvi, Anu Saksala, Jukka Viitanen, Marja Rauhalammi, Paavo 
Kärki, Lotta Lause
 
Emit-ryhmä A: koodit 31-70
Emit-ryhmä B: koodit 71-150

Seuran iltarastiryhmät

Ryhmä X:
Kauden tapahtumavastaavilta ja ratamestareilta voi myös kysyä apua. 
Heillä on yksi ylimääräinen talkoovuoro kauden aikana.
 
Talkoolaisena:
Pertti Lusa, Kyösti Mikkola, Päivi Koli, Ola Ritala, Veli Syrjälä, Ari 
Ovaska, Aki Koiranen, Kalle Heino, Kaisa Vallin
 
Tulospalveluun soveltuvia (paikalle 2-3 kerralla):
Harri Kuusela, Petri Hirvonen, Petri Salmela, Jari Toivonen, Kari 
Maijala, Jussi Sulander, Ari Niittylahti, Jukka Savolainen, Petri Sak-
sala, Soile Pellinen, Jere Katvala, Hannu Niemi, Mikko Numminen

P E R U T T U

P E R U T T U

P E R U T T U

P E R U T T U

P E R U T T U

P E R U T T U

P E R U T T U
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Iltarastit 2020

Huom! Ratamestarien ja tapahtumavastaavien ohjeet on juuri päivitetty 
ja lähetetty sähköpostitse tapahtumavastaaville ja ratamestareille.

Päivitetyt ohjeet tulevat myös iltarastien nettisivuille www.iltarastit.com

Huom! 
Tapahtumavastaavan on huomioitava Epilän Esan 
rastivaunun kuljetus iltarastipaikalle.

Rastivaunun säilytyspaikka kesäkaudella on Green 
Can Oy:n takapihalla, osoitteessa Pinotie 10. 
Talvisäilössä rastivaunua pidetään vanhan Parman 
betonitehtaan sisähallissa Soppeentiellä.

Muista lukita vaunun ovet, luukut ja aisalukko. 
Vaunun käyttöohjeet löytyvät sisäseinältä.

1 ma 16.3. 16.30-18 K Koivistonkylä Sarankulman kadun ja Nuolialantien risteys KOOVEE
2 ma 23.3. 16.30-18 K Kangasalan lukio Pikkolassa / Kaarina Maununtyttärentieltä KSK
3 ma 30.3. 17-19 K Epilä Mediapoliksen parkkipaikalla / Tohlopinrannan ja Kohmankadun risteyksestä EE
4 ma 6.4. 17-19 K Linnainmaan koulu Linnainmaan koululla, opastus Sammonvaltatieltä TP
5 ti 14.4. 17-19 Kyötikkälä Kyötikkälän urheilukentällä / Kangasalantieltä KSK
6 ma 20.4. 17-19 F Kanjoninkoulu Ruovedenkatu 7, Hervanta KOOVEE
7 ma 27.4. 17-19 F Mustavuori Teerivuorenkadulla Raholassa / Tesoman valtatieltä EE
8 ma 4.5. 17-19 F Mustikkavuori Vehoniemessä / Lahdentieltä KSK
9 ma 11.5. 17-19 F Horha Lamminpään ulkoilumajalla / Kantatie 65:ltä, Teivon risteyksestä EE

10 ke 13.5. 17-19 Taito, pitkät rastivälit Kisapirtti Nattarissa / Kangasalantieltä KSK
11 ma 18.5. 17-19 F, World Orienteering Day Kauppi Kaupin uudella huoltorakennuksella, opastus keskussairaalanristeyksestä TP
12 ke 20.5. 17-19 Taito, rinnesuunnistus Katsastusasema, rinne Hervannan katsastusasema, Ahertajankatu KOOVEE
13 ma 25.5. 17-19 F Ratsastuskeskus Ratsastuskeskuksella, opastus ratsastuskeskuksenristeys Teiskontieltä TP
14 ke 27.5. 17-19 Taito, suunnassakulku Hepo-oja Hepo-ojalla / Uudelta Kuruntieltä 19 km VT3:n ja KT 65_n risteyksestä Kurun suuntaan EE
15 ma 1.6. 17-19 F Nirva Automiehenkadun ja kurssikeskuksenkadun risteys Nirvassa KOOVEE
16 ke 3.6. 17-19 Taito, käyräsuunnistus Vehoniemi Vehoniemessä / Lahdentieltä KSK
17 ma 8.6. 17-19 F Julkujärvi Ylötiellä / VT3:lta Shellin risteyksestä EE
18 ke 10.6. 17-19 Taito, viestisuunnistus Eerolansuora Sorilassa, opastus Kaitavedentieltä nro 338 15km Tampereelta TP
19 ma 15.6. 17-19 F Matkajärvi Lintukalliontiellä, 9-Tieltä Tarastejärven liittymästä etelään KOOVEE
20 ma 22.6. 17-19 Tenniskeskus Toimelantiellä, opastusTeiskontieltä Tenniskeskukselta TP
21 ma 29.6. 17-19 IR-viikko Noksioinen Sahalahdella / Kuhmalahdentieltä KSK
22 ti 30.6. 17-19 IR-viikko Haikanvuori Pyhäjärventieltä (E12) Kurikantien liittymästä. Opastus Kuri KOOVEE
23 ke 1.7. 17-19 IR-viikko Siitama Siitaman Nuorisoseurantalolla, opastus VT9 Siitama 29km Tampereelta Orivedelle TP
24 to 2.7. 17-19 IR-viikko Pikku-Ahvenisto Pikku-Ahveniston maja, opastus Kolmekulmantieltä EE
25 ma 6.7. 17-19 Murikka Terälahdentien ja Kuorannantien risteys KOOVEE
26 ma 13.7. 17-19 Soppeenharju Vuorentaustan yläkoululla / Mastontieltä EE
27 ma 20.7. 17-19 F Niihama Niihaman retkeilymajalla, opastus ratsastuskeskuksenristeys Teiskontieltä TP
28 ma 27.7. 17-19 F Vuores Vuoreksen Puistokatu KOOVEE
29 ma 3.8. 17-19 F Hankavuori Siitamassa / Siitamantieltä KSK
30 ma 10.8. 17-19 F Mahnala Mahnalan Ympäristökoululla / Maisematien ja Hämeenkyrön Miharintien risteyksestä EE
31 ma 17.8. 17-19 F, V Puuvuori Topintuvalla, opastus VT3 19km Tampeelta Vaasan suuntaan TP
32 ma 24.8. 17-19 F Vuorentausta Vuorentaustan alakoululla / Mastontieltä EE
33 ma 31.8. 16.30-20.00 YÖ Linnainmaa Sammon vatatien ja Linnainmaankadun risteys KOOVEE
34 ma 7.9. 16.30-20.00 YÖ Haralanharju Haralanharjulla / Jyväskyläntieltä VT9 KSK
35 ma 14.9. 16.30-20.00 YÖ Lentävänniemi Lentävänniemenkoululla, opastus Lielahdenkadulta TP
36 ma 21.9. 16.30-20.00 YÖ Tesoma Tesoman jäähallilla / Tesoman valtatieltä EE
37 ma 28.9. 16.30-20.00 YÖ Heponiemi Heponiemessä / Lahdentieltä Raikun risteyksestä KSK
38 ma 5.10. 16.30-20.00 YÖ Suolijärvi Suolijärven ulkoilumajalla, Ahvenisjärventieltä KOOVEE
39 ma 12.10. 16.30-20.00 YÖ Kyötikkälä Kyötikkälän urheilukentällä / Kangasalantieltä KSK
40 ma 19.10. 16.30-20.00 YÖ Orivesi - Pukala Kivilouhoksella, opastus VT9 Siitama 34km Tampereelta Orivedelle TP

Mahdolliset muutokset ja tarkemmat ohjeet Aamulehden seurat-palstalla sunnuntaisin
Opaskartta ja tulokset Tampereen Iltarastien kotisivulla www.iltarastit.com

K= Korttelisuunnistus
F = Firmasuunnistus
V = Viesti
Taito = Radat 2,5 km, 4,5 km ja 7,0 km 
YÖ= Lähteä voi klo 20.00 asti, samat radat kuin päivällä; maali sulkeutuu klo 21.00

P E R U T T U
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WMSOC Seefeld Itävalta
Veteraanien MM-hiihtosuunnistuksista Seefeldistä Epilän naisille peräti 13 mitalia, 
joista 6 kultaa, 2 hopeaa ja 5 pronssia

Veteraanien hiihtosuunnistuksen 
MM-kisat käytiin Itävallan Seefel-
dissä 15.-19.1.2020. Monen kilpai-

lijan mielestä kisat pidettiin turhan aikaisin, 
mutta näin jälkikäteen ajatellen oli luojan 
lykky, että kisat olivat jo tammikussa ennen 
kuin koko maailma suljettiin koronaviruk-
sen takia. MM-kisat olivat osa Winter World 
Masters Games 2020-tapahtumaa, joka oli 
maailman suurin talviurheilutapahtuma yli 
30 vuotiaille. Tässä viiden vuoden välein 
järjestettävässä tapahtumassa oli kisailijoi-
ta yli 3000. Ohjelmassa oli 12 eri urheilula-
jia, joista Seefeldin edellisen vuoden MM-
laduilla käytiin hiihtosuunnistuksen lisäksi 
maastohiihdon, ampumahiihdon, yhdistetyn 
ja mäkihypyn kisat. Kisojen varsinainen kil-
pailukeskus sijaitsi Innsbruckissa.

Ensimmäinen kisamatka oli sprintti ja se 
hiihdettiin Seefeldin maastohiihtokeskuk-
sessa noin 1200 metrin korkeudessa. Lunta 
oli metsissä vähänlaisesti, joten onneksi ra-
dat nojautuivat pitkälti tykitettyihin kilpa-
hiihtolatuihin. Korkeuserot olivat myös suu-
ria, ja eipä aikaisemmin ole tullut hiihdettyä 
mökin betonirappuja alas. Sprintissä kaik-
ki Epilän naiset onnistuivat pääsemän mita-
leille. D35-sarjassa Marja Rauhalammi oli 
kolmas, D50-sarjassa Sirra Toivonen voitti 
ja Johanna Perkkalainen oli kolmas ja D60-
sarjassa Anne Pelto-Huikko voitti ja Saija 
Laurila oli kolmas.

Pitkä matka hiihdettiin Wildmoosis-
sa muutaman kilometrin päästä Seefeldis-
tä ja vielä vähän korkeammalla, jolloin hiih-
to tuntui heti paljon raskaammalta ja jalkoja 
hapottavalta. Lisäksi hiekoitetut tiet ja mön-
kijällä ajetut hisu-urat aiheuttivat kisailijoil-
le harmaita hiuksia ja vaaratilanteita. Kävi-
pä joillakin kisailijoilla keskeyttäminenkin 
mielessä edellä mainituista seikoista joh-
tuen. Harvemmin pitkä matka on ihan näin 
pitkältä tuntunut.

Pitkällä matkalla Suomen naiset saivat 
kolmoisvoiton D50-sarjassa: kisan voitti Jo-
hanna, toinen oli Sirra ja kolmas oli Virpi 
Palmén Espoon Suunnasta. Sirra johti kisaa 
vielä kolmanneksi viimeisellä rastilla, mut-
ta onnistui telomaan jalkansa sitä seuraavas-
sa alamäessä leikkauskuntoon (jalka leikat-

tiin kisojen jälkeen Suomessa). Sirra hiihti 
silti loppuun asti ja sinnikkyys palkittiin ho-
pealla. D60-sarjassa Anne ja Saija sijoittui-
vat samoin kuin sprintissäkin, eli Anne voitti 
ja Saija oli kolmas. Marja oli omassa sarjas-
saan D35 niin ikään kolmas.

Viimeisenä matkana hiihdettiin keski-
matka samoissa maastoissa kuin sprintti. 
Onneksi Seefeldiin saatiin kisaa edeltävä-
nä päivänä lunta parikymmentä senttiä lisää, 
joten viimeisin kisa oli kaikkein miellyttä-
vin. Anne nappasi kisasta kolmannen mes-
taruutensa ja Johanna toisen. Marjankin tur-
nauskestävyys piti ja hän kruunasi kisamat-
kansa hienosti hopealla.

Koska kisat olivat samalla sekä MM-ki-
sat että World Masters Games-kisat, niin mi-
talistit saivat kaulaansa kahdet mitalit. Suo-
malaiset pärjäsivät hyvin myös muissa kuin 
edellä mainituissa sarjoissa, joten Suomeen 
vietiin kisojen päätyttyä kilokaupalla mita-
leja. Kisatuloksia pääsee selailemaan osoit-
teessa: www.innsbruck2020.com.

Seefeldissä on tarjolla sekä hotelleja että 
Airbnb-kohteita, joista kukin voi valita mie-
leisensä. Kulkeminen Itävällassa onnistui 
hyvin bussilla ja junalla, joten auton vuok-
raaminenkaan ei ole pakollista. Halutessaan 
Munchenin lentokentältä saa vuokra-auton 
edullisesti, ja matka Seefeldiin kestää vain 
reilun kaksi tuntia. Kisamatkaajien matka-
järjestelyt onnistuivat niin hyvin, että See-
feldiä voi suositella hiihtomatkailukohtee-
na ilman kisojakin. Erityisesti voi kehua laa-
jaa ja hyvin huollettua latuverkostoa, upei-
ta maisemia ja jo tammikuussa olevia pitkiä 
aurinkoisia ja lämpimiä päiviä.

Kisamatka oli siis kaikenpuolin onnistu-
nut lukuunottamatta Sirran loukaantumista. 
Joten ensi vuonna, kun veteraanien MM-ki-
sat käydään helmikuun alussa Bulgariassa, 
on sinne näillä näkymin lähdössä jonkinlai-
nen porukka myös Epilän Ellejä.

Johanna Perkkalainen
Sirra Toivonen
Anne Pelto-Huikko
Saija Laurila
Marja Rauhalammi

WMSOC Sprint 15.1.2020

W35  3,8 km 
3. Marja Rauhalammi

W50  3,6 km 
1. Sirra Toivonen
3. Johanna Perkkalainen

W60  2,7 km 
1. Anne Pelto-Huikko
3. Saija Laurila

WMSOC Long 17.1.2020

W35  7,1 km 
3. Marja Rauhalammi

W50  6,3 km 
1. Johanna Perkkalainen
2. Sirra Toivonen

W60  5,5 km 
1. Anne Pelto-Huikko
3. Saija Laurila

 
WMSOC Middle 19.1.2020

W35  5,3 km 
2. Marja Rauhalammi

W50  4,4 km 
1. Johanna Perkkalainen

W60  4,0 km 
1. Anne Pelto-Huikko
8. Saija Laurila



8

Marjan W35-sarjan kartta MM-hiihtosuunnistuksen sprintissä Seefeldissä.

MM-hiihtosuunnistuksen keskimatkan ”lähtötohinaa”. MM-kisojen vuoristoista maisemaa Seefeldissä.
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WWMG 2020-tapahtumassa kilpailtiin 
myös maastohiihdossa. Epilän Esan nai-
sista Marja Rauhalammi ja Sirra Toivo-
nen osallistuivat tähänkin lajiin saavutta-
en kärkisijoituksia. Seuraavassa Marjan 
kommentit hiihdoista.

”En oikeastaan hiihdä kuin vapaata. Nä-
mä kisat olivat vuoropäivinä hisun kanssa, 
eli kuusi starttia peräkkäisinä päivinä, va-
paan hiihdossa matkan koko ajan kasva-
essa. Lauantain 30 km pelasti venäläinen 
juottaja isoimman mäen päällä, hän pakot-
ti juomaan jotain ja samalla työnsi selästä 
eteenpäin :D Pakko tosin oli vähän sääs-
tellä Grande Finaleen, joka oli sunnuntai-
nen keskimatkan hisu ja hopeamitali. Yh-
teensä siis neljä pronssia, yksi hopea, yk-
si kulta. Mutta onhan tämä W35 vasta lik-
kojen sarja, tosinaiset pätkivät meikäläiset 
mennen tullen tuolla vähän vanhemmissa 
sarjoissa, joissa osallistujamäärätkin ovat 
isommat.”

Ja olihan Epilän Esan miesedustustakin 
paikalla Seefeldissä. Marjan kumppa-
ni Jukka Viitanen huolsi sukset, kannusti 
ja osallistui itse tällä kertaa vahvempaan 
lajiinsa ampumahiihtoon M35-sarjassa 
Kangasalan Kisan väreissä.

Menestystä myös
maastohiihdossa 
Seefeldissä

WMCC Cross-Country

W35  Marja Rauhalammi 
1.   7,5 km vapaa
3.   15 km vapaa
3.   30 km vapaa

W50  Sirra Toivonen
1.   7,5 km vapaa
1.   7,5 km perinteinen
2.   15 km perinteinen
  
WMCC Biathlon

M35  Jukka Viitanen
6.   10 km henkilökohtainen
5.   6 km sprintti

Anne, Marja, Sirra, Saija ja Johanna palkintojen jaossa kisamaskotin kanssa.

Tunnelmaa sprintin lähdöstä, taustalla myös Epilän Esan värejä (kuva kisäjärjestäjien nettisivulta).

Johanna keskimatkan voittajana korkeimmalla korokkeella.
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Epilän Esan SM-mitalistit 
hiihtosuunnistuksessa

SM-keskimatka / Haapavesi 29.2.2020
3. Saija Laurila D60 
3. Tapio Mannila H60

SM-viesti / Haapavesi 1.3.2020
2. Epilän Esa  D150 
(Laurila, Perkkalainen, Rauhalammi) 
3. Epilän Esa  H170 
(Ovaska, Mannila, Mäkipää) 

Kalevi Mäkipää H55

Talven ainoat SM-hisut
Talven ainoat hiihtosuunnistuksen 

SM-kisat saatiin järjestettyä Haapa-
vedellä helmi-maaliskuun vaihteessa. 

Sitä aiemmat Kangasniemen SM-hisut pe-
ruttiin lumenpuutteen vuoksi ja maaliskuul-
le suunnitellut Lapin Lumirastit SM-kisoi-
neen jouduttiin perumaan Korona-pandemi-
an takia. Haapavedellä lumiolosuhteet olivat 
hyvät ja kisajärjestelyt saivat paljon kiitosta.

Kirkkaimpia mitaleja ei tällä kertaa tul-
lut, mutta useita himmeämpiä kuitenkin saa-
vutettiin. Henkilökohtaisella keskimatkalla 
pronssia saivat Saija Laurila D60-sarjassa ja 
Tapio Mannila H60-sarjassa. Viestissä Epi-
län naiset (Saija, Johanna ja Marja) nappa-
sivat hopeaa D150-sarjassa ja miehet (Pert-
ti, Tapio ja Kalevi) pronssia H170-sarjassa.

Heikki Sulander H80

Mirja-Liisa Sulander D70Marja Rauhalammi D35

Alla olevat kuvat lauantain SM-keskimatkalta (valokuvaaja: Seppo Aho)
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SM-viestin D150-sarjassa Haapavedellä Marja, Johanna ja Saija hopeakorokkeella.

kisattiin Haapavedellä

SM-viestin H170-sarjassa Haapavedellä Kalevi, Pertti ja Tapio pronssikorokkeella.
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Jäsenmaksu, jäsenrekisteri ja
kilpailumaksukatto

Muista maksaa tämän Puskasian mukana 
tuleva jäsenmaksu ajallaan. Tärkeää on myös 
eritellä maksun tieto-osioon, että maksu liit-
tyy vuoden 2020 jäsenmaksuun. Tieto-osi-
ossa on myös listattava kaikkien henkilöiden 
etu- ja sukunimet, joiden jäsenmaksu suori-
tetaan yhdellä maksusuorituksella. Maksa-
malla tämän vuoden jäsenmaksun varmistat, 
että pysyt Epilän Esan jäsenrekisterissä, IR-
MA-palvelussa EE:n jäsenenä ja saat syksyn 
Puskasika-lehden ajallaan.

Seuran jäsenluetteloa ei enää julkaista Pus-
kasiassa tietosuojamääräysten vuoksi. Jäsen-
rekisteriä ylläpidetään internetissä suojatun 
yhteyden takana Sporttisaitin tietokannassa. 
Tunnuksia jäsensivuille voi pyytää osoittees-
ta petri.salmela(at)kolumbus.fi. Muistathan 

päivittää yhteystietosi niiden muuttuessa 
suoraan jäsensivuille tai ilmoittamalla siitä 
ylläpitäjälle Petri Salmelalle.

Epilän Esan hallitus päätti viime vuonna, 
että seura maksaa jatkossa osallistumismak-
sut vuosittain 500eur asti / kilpailija kaikkiin 
kotimaassa järjestettäviin suunnistuskilpai-
luihin. Ylimenevästä osasta lähetetään lasku 
kauden päättyessä.

Jäsenmaksu 2020
aikuiset 20€, alle 18-vuotiaat 10€

Huom! Epilän Esan pankkiyhteystiedot 
muuttuivat viime vuonna, tarkista uusi 
tilinumero jäsenmaksulapusta.

Vuorentaustan koulu
30.11.2019

- karttoja myytiin noin 81 kpl
- tuloksia kirjattiin 68 kpl
- ratamestarina Petri Salmela
  (radat 2km, 3km, 5km, 7km)
- kaikilla radoilla A4-kartta

Huomioita:
Edellispäivien lumisateet olivat muuttaneet 
maaston varsin talviseksi ja polut liukkaiksi. 
Sää oli poutainen, pakkasta noin -5C astet-
ta. Osanottajamäärä jäi tällä kertaa melko 
pieneksi. Samaan aikaan televisioitu Rukan 
maailman-cupin hiihto saattoi vaikuttaa asi-
aan. Kaikki sujui hyvin ja ratoja kiiteltiin.

Lamminpään koulu
07.03.2020

- karttoja myytiin 146 kpl
- tuloksia kirjattiin 119 kpl
- ratamestarina Jari Toivonen
  (radat 3km, 5km, 7km)
- kaikilla radoilla A4-kartta

Huomioita:
Lamminpään talvirasteilla oli tänä vuonna 
selvästi enemmän osanottajia kuin aiempina 
vuosina. Nyt ajankohta ei osunut hiihtolo-
maviikolle, joka varmaankin vaikutti asiaan. 
Kartoista noin puolet meni 5km radan suun-
nistajille, toinen puoli tasan 3km ja 7km ra-
doille. Tapahtuma järjestelyt sujuivat hyvin.

Talvirastien kävijämäärissä kasvua

Harjun koulu, Epilä
18.01.2020 

- karttoja myytiin noin 201 kpl
- tuloksia kirjattiin 181 kpl
- ratamestarina Kyösti Mikkola
  (radat 3km, 5km, 7km)
- kaikilla radoilla A3-kartta

Huomioita:
Sää oli suotuisa, lunta ei maassa ollenkaan, 
lämpötila vähän plussan puolella ja aurinko-
kin pilkisti välillä. Osanottajia olikin varsin 
runsaasti, taisi olla jopa ennätysmäärä mei-
dän seuran järjestämillä talvirasteilla. On-
neksi kartat kuitenkin riittivät ja liikenteen 
ohjauskin sujui hyvin 3 henkilön voimin.

Epilän Esa järjesti tälläkin talvikaudella 3 tapahtumaa, säät olivat suosiolliset, 
karttoja oli riittävästi ja suunnistajat kiittelivät ratamestareiden tuotoksia

Puskasika: Epilän Esan jäsenlehti. Vastaava toimittaja: Petri Hirvonen. Paino: Grano Oy, Tampere 2020

Seuran varastossa on vielä muuta-
mia kesäsuunnistuspaitoja, sekä ly-
hyt- että pitkähihaista mallia. Valitet-
tavasti molempia on jäljellä enää pie-
niä kokoja XS ja S.  Paitojen hinta on 
25€/kpl seuran jäsenille. Myös buffi-
huiveja (14€) ja otsapantoja (18€) on 
jäljellä. Asujen mallikuvat näet aiem-
mista Puskasika-lehdistä tai nettisivu-
jen jäsenpuolelta.

Asuja voi tiedustella sähköpostilla 
osoitteesta petri.hirvonen(at)pispala.
net. Myös kaikkia perusmallisia suun-
nistus- ja hiihtohousuja sekä sukkia 
voi ostaa suoraan Noname Storelta 
Tampereelta Klingendahlista Epilän 
Esan alennettuun seurahintaan.

EE:n seura-asuja 
on vähän jäljellä


